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Foretagets namn: Organisationsnummer: | Datum:

Rivning av asbesthaltigt material, innanfér inneslutning.

Allmanna hanterings- och skyddsinstruktioner:

Arbetsomradet

1. Begrinsa och avskirma arbetsomradet med téckplast. I de objektsanpassade

instruktionerna ska det framga var avgrdnsningar ska goras.

Sting av den fasta ventilationen till saneringsomradet.

Tata eventuella hal 1 viggar, ventilationsdon, rérgenomf6ringar med mera.

Plocka ut 16sa foremal.

Plasta in foremal som inte kan flyttas ut ur saneringsomradet.

Tejpa igen springor vid stdngda fonster och dorrar.

Placera ventilatorer 1 saneringsomradet sé att volymomséttningen av luft blir minst

10 ggr/timme. Placera en eller flera av dessa sa att undertryck skapas. I de

objektsanpassade instruktionerna ska det framga hur ventilatorer dr placerade och

deras kapacitet.

8. Satt upp skylt pd avgridnsningen med foljande text: ” Varning — Rivning — Asbest —
Tilltrade forbjudet for obehoriga.”

9. Placera container i anslutning till arbetsomradet. Mérk containern med "Dammet dr
hélsofarligt vid inandning — Innehéller asbest”. Om annan I6sning vidtas ska det
framga av de objektsanpassade instruktionerna.

10. Bygg en 2- eller 3-stegssluss i anslutning till arbetsomradet. Tvéttmgjligheter ska
finnas 1 steg B. Se skiss for sluss. I de objektsanpassade instruktionerna ska det
framgd vilket alternativ av sluss man valt.
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Maskiner for asbestsanering
1. Dammsugare ska vara avsedda for dammklass H och ventilatorer ska vara forsedda
med HEPA-filter klass H13 (kallades forr mikrofilter eller absolutfilter).
Dammsugare placeras om mgjligt utanfor saneringsomradet. Slipmaskiner,
mejselhammare och andra maskiner ska vara forsedda med punktutsug och placeras i
saneringsomradet innan sluss byggs.

Personlig skyddsutrustning

1. Tatslutande skyddsoverall av dammtéta material med fast huva och utan fickor, slag eller
liknande ska anvindas.

2. Tryckluftsmatad helmask med sdkerhetstryck och flyktfilter ska anvéndas i forsta
hand.

3. Om arbetet inte 4&r dammande (ex. rivning av matta eller hela skivor) och/eller fysiskt
tungt kan fléktassisterad helmask med P3-filter (minimum fléde 170 1/min) anvindas.

4. Om det av praktiska skél inte gir att anvinda tryckluftsmatad helmask ska
Arbetsmiljoverket radfrigas. I de objektsanpassade instruktionerna ska valet av
andningsskydd framga. En skriftlig riskbedomning ska ligga till grund for beslutet om
man frangdr valet enligt punkt 2 ovan.

Igangsiittning av arbete
1. Placera kompressorn sa att ren luft sugs in.
2. Starta dammsugare och ventilatorer. Kontrollera att det ar undertryck i
saneringszonen. / de objektsanpassade instruktionerna ska det framga hur undertryck
ska kontrolleras.
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3. Taav dig arbetsklédder (steg C). Om 2-stegs-sluss anvénds forvaras arbetsklader
utanfor slussen.

4. Sétt pa dig andningsskyddet och gor funktionsprov (steg B).

5. Tapa dig skyddsoverall. Tejpa overallen mot skor/stovlar och handskar (steg A).

Rivning
1. Arbeta lugnt och metodiskt. Anvind dammsugare for att minimera dammspridning.
2. Om handhéllen maskin anvénds ska punktutsuget vara tillkopplat.
3. Innan finsanering paborjas dammsugs och véttorkas alla verktyg innan de paketeras i
plast och avldgsnas fran saneringsomradet.

Finsanering

1. Rensug alla ytor i arbetsomradet.

2. Vittorka alla ytor och, om det 4r mdjligt, avsluta med att renspola med vatten.

3. Lé@mna kvar ventilatorerna som far recirkulera luften och filtrera bort kvarvarande
luftburna asbestfibrer. Beroende pa arbetsomradets storlek och rivningsmetod ska
efterventileringen pagd under 4-12 timmar. / de objektsanpassade instruktionerna ska
det framgd hur ldnge efterventilering ska pdaga.

Asbestavfall
1. Allt avfall paketeras och méarks med "Dammet &r hilsofarligt vid inandning —
Innehéller asbest”.
2. Lagg det paketerade avfallet i tickt container. Anvind i forsta hand l&sbar container.
Om annan l6sning vidtas ska det framga av de objektsanpassade instruktionerna.

Personlig sanering

1. Dammsug skyddsklader, andningsskydd, skor/stévlar, handskar med mera innan du
gar in i sluss.

2. Géinisteg A: Dammsug dig och ta av dig handskar, skor/stovlar, skyddsoverall och
klader som bars under overall. Skyddsklader ska laggas 1 pdse markt med
” Asbestfororenade skyddsklader”. Om skyddskldder ska tvittas ska de laggas i sdck
som loses upp vid tvitt, s.k. smaltsick.

3. Gainisteg B: Ta av dig andningsskyddet. Forslut filter/filteraggregat i plastpase.
Tvitta hinder, ansikte och andningsskydd.

4. Géinisteg C: Kla pa dig rena arbetskldder. Om slussen enbart har 2 steg tas dessa
klader pd utanfor slussen.

5. Duscha vid arbetets slut innan hemfard.

Avslut

1. Ansvarig arbetsledare, bestéllare och BAS-U synar omradet innan avspérrning och
sluss rivs och skylt plockas ner.
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SANERINGSZON

3-stegs-SLUSS

Dammsugare

Ev. extra

ventilator

/ Luftomsattningen (volymomsattningen)

Arbetsklader ° Andningsskydd Dammsugning av inne i saneringszonen ska vara minst
pa/av pa/av skyddsoverall 10ggr/h, dvs minst

= (rummets volym x 10)/timme

Luftstrom
Tvatt av hander,
ansikte och Skyddsoverall och
andningsskydd i klader som bars
rinnande vatten under tas pa/av

Ventilator for

Luftstrom att skapa
undertryck
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2-stegs-SLUSS SANERINGSZON

Damm-

Ev. extra
sugare

ventilator

Andningsskydd / G Luftomséttningen (volymomséattningen)
Arbetsklader pa/av Dammsugning av inne i saneringszonen ska vara minst
pd/av skyddsoverall 10ggr/h, dvs minst
= (rummets volym x 10)/timme
Luftstrom Tvatt av hander,
ansikte och Sk"yddsoverall +
andningsskydd i kI?der >om
rinnande vatten bars under
pa/av
Ventilator
Luftstrom for att skapa

undertryck
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