
 
Arbetsmiljöhandbok 

Aktivitet: 

08.1 Blankett för riskbedömning och handlingsplan 
Dokumentet framtaget av: 

Karin Persson 

Dokumentdatum: 

2017-11-15 

Godkänt av (sign.): 

Stina Ledare 

Version: 

1 

Sida: 

1 (5) 

 

Företaget AB 

 

 
 

Riskbedömningen omfattar följande plats/platser: 

Kontor och lager 
 

Datum: 

2017-11-28 

Riskbedömningen genomförd av: 

Karin Persson, Sven Andersson, Tommy Larsson 
(skyddsombud) 

 

Resultat av riskbedömning Handlingsplan 

Riskkällor och risker Allvarlig 
risk 

Annan risk Åtgärder Ansvarig Klart när? Uppföljning/ kontroll 
senast 

Organisatoriska och sociala faktorer       

Arbetsbelastning       

Arbetstoppar – sommar och jul (lagret)  x     

De flesta leveranser kommer på 
måndagar (lagret) 

 x Kontakta leverantörer för att sprida 
inleveranser. 

Sven 2017-11-30 2018-01-31 

Svårt att fatta beslut när chefer är borta – 
oklara befogenheter (kontoret) 

x  Gå igenom ansvar och befogenheter med 
medarbetarna på kontoret. 

Stina 2017-11-30 2017-12-15 

Månads- och kvartalsbokslut – ingen 
back-up (kontoret) 

x  Ta fram rutiner för att hyra in 
redovisningsekonom vid behov. 

Stina 2017-11-20 2017-12-15 

Missnöjda kunder som ringer – 
känslomässigt påfrestande 

x  Genomföra arbetsrotation på kundtjänst Stina 2017-12-31 2018-01-12 

Ta fram och implementera rutin att chef 
ringer upp missnöjda kunder 

Stina 2017-11-20 2017-12-15 
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Resultat av riskbedömning Handlingsplan 

Riskkällor och risker Allvarlig 
risk 

Annan risk Åtgärder Ansvarig Klart när? Uppföljning/ kontroll 
senast 

Arbetstider       

Övertid, helgarbete  x     

       

Kränkande särbehandling       

Konflikter mellan medarbetare x  Närmsta chef har samtal med den som 
upplever sig kränkt – hör om ok att 
prata med den som kränker 

Stina 2017-12-01 2018-01-19 

Ge chefer utbildning genom 
företagshälsovård om hur man som chef 
upptäcker och motverkar kränkningar 

Stina 2017-12-21 2017-01-19 

Konflikter mellan chef och medarbetare  x     

       

Bildskärmsarbete   Köpa höj- och sänkbara bord till de som 
ännu inte har höj- och sänkbara bord 

Stina 2017-12-21 2018-01-19 

Bristande möjlighet att variera 
arbetsställning  

x      

Ogynnsamma arbetsställningar  x     

Ensidigt upprepat arbete  x     
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Resultat av riskbedömning Handlingsplan 

Riskkällor och risker Allvarlig 
risk 

Annan risk Åtgärder Ansvarig Klart när? Uppföljning/ kontroll 
senast 

Tid vid bildskärm  x     

Otillräcklig eller felaktig belysning  x Utreda möjligheter att byta system Stina 2017-12-01 2018-01-31 

Datasystem x  Ta in ergonom från företagshälsovården 
för utbildning i bildskärmsergonomi 

Stina 2018-01-15 2018-02-15 

Bristande kunskaper hos arbetstagare i 
bildskärmsergonomi 

 x     

       

Manuell hantering lager       

Arbete ovanför axelhöjd (påfyllnad lager) x  Ta bort översta hyllplanet Sven 2017-12-01 2018-01-31 

Arbete under knähöjd  x     

Lyft (ankomstkontroll) x  Köpa vacuumlyft Sven 2018-01-15 2018-02-15 

Bristande kunskaper 
belastningsergonomi hos lagerpersonal 

 x Ta in ergonom från företagshälsovården 
och genomföra påfyllnadsutbildning i 
belastningsergonomi 

Stina 2018-01-31 2018-02-15 

       

Användning av truckar       

Egenskaper hos truckarna,  x     
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Resultat av riskbedömning Handlingsplan 

Riskkällor och risker Allvarlig 
risk 

Annan risk Åtgärder Ansvarig Klart när? Uppföljning/ kontroll 
senast 

Hur används truckarna  x Avskärmning mellan trucktrafik och 
gående finns men kan göras tydligare 

Sven 2017-12-21 2018-01-31 

Miljön där vi kör truck  x Skaffa nytt säte till åktruck Sven 2017-12-21 2018-01-31 

Belastningsergonomiska förhållanden x      

Behov av skyddsutrustning  x     

Arbetstagarnas praktiska och teoretiska 
kunskaper 

 x     

Behov av skötsel och underhåll på 
trucken 

 x     

       

Pallställ       

Bristande märkning av maxlast per 
sektion och maxlast per bärplan 

 x     

Bristande stabilitet i pallställen  x Sätta upp påkörningsskydd på 
identifierat utsatta ställen 

Sven 2017-12-21 2018-01-31 

Risk för påkörning x  Sätta upp genomskjutningsskydd på alla 
pallställ 

Sven 2017-12-21 2018-01-31 

Pallar kan skjutas genom stället x      
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Resultat av riskbedömning Handlingsplan 

Riskkällor och risker Allvarlig 
risk 

Annan risk Åtgärder Ansvarig Klart när? Uppföljning/ kontroll 
senast 

       

Kemiska riskkällor 

Se separat resultat av riskbedömning 
gjord enligt AFS 2014:43 om kemiska 
arbetsmiljörisker 

      

       

Lokaler       

Ventilationssystem  x     

       

Bilkörning i tjänst x  Se över trafiksäkerhetsinstruktionen Stina 2017-12-04 2018-01-10 

Alla som kör i tjänsten ska få två 
körlektioner 

Karin 2018-01-15 2018-02-28 

       

 


