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Arbetsmiljöverket föreskriver1 med stöd av 18 § arbetsmiljö-
förordningen (1977:1166) i fråga om Arbetsmiljöverkets 
föreskrifter och allmänna råd (AFS 2023:15) om medicinska 
kontroller i arbetslivet 
dels att 7 kap. 8 § ska upphöra att gälla,  
dels att 7 kap. 6, 7 och 9 §§ ska ha följande lydelse. 
  

______________ 
1 Jämför följande direktiv: 
-Europaparlamentets och rådets direktiv (EU) 2024/4869 av den 13 mars 2024 
om ändring av Europaparlamentets och rådets direktiv 2004/37/EG och rådets 
direktiv 98/24/EG vad gäller gränsvärden för bly och dess oorganiska 
föreningar och för diisocyanater. 
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7 kap.  
6 § Om blyhalten i blodet är högre än 0,2 µmol/L (mikromol per 
liter) hos en kvinna under 50 år får arbetsgivaren inte sysselsätta 
henne i arbete där exponering för bly förekommer på det sätt 
som anges i 1 §. 
 
Detta gäller tills 

1. hon har genomgått en läkarundersökning enligt bilaga 7 
avsnitt B, dock utan en bedömning för tjänstbarhetsintyg, 
och 

2. en biologisk exponeringskontroll har visat att blyhalten i 
blodet har sjunkit under 0,2 μmol/L. 

 
7 § Om blyhalten i blodet är högre än 0,7 µmol/L (mikromol per 
liter) hos en kvinna som har fyllt 50 år eller en man, får 
arbetsgivaren inte sysselsätta dessa i arbete där exponering för 
bly förekommer på det sätt som anges i 1 §. 
 
Det som anges i första stycket gäller tills 

1. arbetstagaren har genomgått en läkarundersökning enligt 
bilaga 7 avsnitt B, dock utan en bedömning för 
tjänstbarhetsintyg, och 

2. en biologisk exponeringskontroll visar att blyhalten i 
blodet är under 0,6 μmol/L. 

 
Om exponering för bly har skett före den 9 april 2026 får dock 
arbetsgivaren sysselsätta en kvinna som har fyllt 50 år eller en 
man i arbete där exponering för bly förekommer på det sätt som 
anges i 1 § om 

1. blyhalten i blodet understiger 1,4 µmol/L och 
2. en nedåtgående trend mot gränsvärdet på 0,7 µmol/L 

blod konstateras hos dessa arbetstagare. 
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9 § Om blyhalten i blodet är lägre än 0,7 µmol/L (mikromol per 
liter) vid 3 biologiska exponeringskontroller i följd efter att 
arbetet har påbörjats, hos en kvinna som har fyllt 50 år eller en 
man, ska arbetsgivaren fortsättningsvis anordna 
exponeringskontroller för dessa arbetstagare med högst 
6 månaders mellanrum, så länge som arbetet sker med 
oförändrad eller minskad blyexponering. 
 

Denna författning träder i kraft den 1 januari 2029. 

 

LARS LÖÖW 

  Eva Nilsson 
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